
国立音楽大学教育音楽科卒業。
青年海外協力隊員として南米パラグアイ共和国
に音楽教師隊員として２年間暮らし、現地でア
ルパと出会う。
横浜市青葉区アルパスタジオソンリーサ所属、
エンリケ・カレーラ氏、松木ありさ氏に師事。
全日本アルパコンクール本選大会出場。
日本橋三越本店中央ホール、銀座イタリー亭、
山手西洋館サマーコンサートほか、イベントや
施設・レストランなどで積極的に演奏活動を
行っている。

アルパとはスペイン語で「ハープ」という意味で、
主に南米パラグアイ、ベネズエラなどの楽器です。

南米パラグアイ生まれ・育ちの日系パラグアイ人
（日系二世）。パラグアイの伝統工芸の“ニャン
ドゥティ”に魅了され技術を習得。
２０１０年より日本でニャンドゥティの指導・普
及を行う。
パラグアイ国立伝統工芸院（IPA）指導員
（一社）日本ニャンドゥティ協会理事長
ニャンドゥティ研究会「Academia Mie 
Elena」主宰。
2022年 パラグアイ女性省大臣表彰

パラグアイ ペドロ・フアン・カバジェロ出身。
2012年から岩谷みえエレナの教室に通い
Academía Mie Elena上級者認定コースを修了。
繊細な感覚で高度な技術をさりげなく使いこなし
た作風に魅了されるファンが多い。

（一社）日本ニャンドゥティ協会理事
（一社）日本ニャンドゥティ協会ホームページ
https://nanduti.or.jp/

菅原 ふみ さん プロフィール
（アルパ）

岩谷 みえ エレナ さん プロフィール
（ニャンドゥティ）

小野 清美さん プロフィール
（ニャンドゥティ）


