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秋田県にかほ市 

 

秋田県にかほ市、地域プレイヤーとワーケーション活用を考える 

オンラインセミナー「HAGAIGU にかほワーケーション～地域セミナー編～」 

9 月 15 日(水)より全 3 回開催  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

秋田県にかほ市（市長・市川 雄次）は、新たな働き方として注目される「ワーケーション」の活

用によるアフターコロナを見据えた地域の交流・関係人口の拡大に向け、地域のプレイヤーとなる

市民や市内の事業者を対象に、全 3 回のオンラインセミナー「HAGAIGU にかほワーケーション～地

域セミナー編～」を開催します。ワーケーションに精通する講師を招き基礎知識や事例を学び、地

域プレイヤーの繋がりを醸成しながら、地域資源の活用によるワーケーションフィールドの構築や、

多様な人材の交流・関係人口を増やし、サテライトオフィス等の誘致を目指します。 

 

■ワーケーションで「はがいぐ」～関係人口創出、移住促進へ 

「はがいぐ」とは、秋田弁で「はかどる」という意味です。JTB、日本航空、NTT データ経営

研究所などが 2020年 6月に行ったワーケーションの効果検証実験では、ワーケーション実施中

は仕事のパフォーマンスが 20.7%上昇し、終了後も 5日間効果が持続したという結果が出ていま

す。（参考：https://www.nttdata-strategy.com/newsrelease/200727.html） 

本市は、令和 2年度に「第２期にかほ市まち・ひと・しごと創生総合戦略アクションプラン」

を策定し、次世代を担う産業振興事業の一つとして、ワーケーションを通じて首都圏等の企業に

本市を PRし、交流・関係人口を増加させ、サテライトオフィス等の誘致に繋げるという事業目

標を掲げています。新型コロナウイルス感染拡大を契機に働き方改革や地方移住の動きが活発化

するなか、ワーケーション活用の理解を醸成し、地域づくりの担い手の連携構築や後進の育成を

図ることが急務となっています。歴史や豊かな自然環境を活かしたワーケーションフィールドの

構築や、魅力的な観光コンテンツの開発を行い、本市に愛着と誇りを感じる市民や交流・関係人

口を増やし、「2拠点生活」や「転職なき移住」といった新たな働き方の支援も推進しながら、

人口減少や地域経済の縮小といった課題解決を目指します。 

https://www.nttdata-strategy.com/newsrelease/200727.html
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■開催概要 

第１回「1,000人のデータからワーケーションの今と未来を考える」 

日  時：2021 年 9 月 15 日(水) 19：00～21：00 

開催方法：Zoom（申込者に参加用 URL を送付します） 

申 込 先：https://www.hagaigu-nikaho.com/local-seminar-entry  

参 加 費：無料 

詳  細：https://www.hagaigu-nikaho.com/ 

 

＜講師＞ 

田中 敦 氏 

山梨大学生命環境学部 地域社会システム学科 教授 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

JTB 入社後、米国本社企画部、欧州支配人室人事部や首都圏営業本部（総務・人事・労務担

当）、本社経営改革部などを経て、2000 年に社内ベンチャー制度を活用し、福利厚生アウトソー

シング業である（株）JTB ベネフィットを起業し 30 歳代で取締役に就任。その後、JTB グループ

本社事業開発室長などを経て、2012 年に JTB 総合研究所に主席研究員として参画。2016 年に山

梨大学に観光政策科学特別コースが新設された際に転進。日本経済団体連合会起業創造委員会委

員・座長、ワーケーション政策等を検討する国土交通省観光庁「新たな旅のスタイルに関する検

討委員会」委員。 

 

■今後の開催予定 

第２回「個人が主体の「コ」ワーケーションのススメ」 

日  時：2021 年 9 月 22 日(水) 19：00～21：00 

講  師：江原 政文 氏（ワークテラス佐久 運営責任者） 

第３回「企業から見たワーケーションの魅力と活用方法」 

日  時：2021 年 9 月 29 日(水) 19：00～21：00 

講  師：濱野 史明 氏（株式会社 Vitalize 取締役・小海支社長）  

※開催方法はどちらも Zoom、参加費無料。 

 

https://www.hagaigu-nikaho.com/local-seminar-entry
https://www.hagaigu-nikaho.com/
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【参考資料】 

■日本海と鳥海山に抱かれたまち・にかほ市 

にかほ市は秋田県南西部に位置し、南に鳥海山、西に日本海を臨む、山と海に抱かれた風光明媚

なまちです。鳥海山の山すそが海岸近くまで延び、海岸部の平野部に人口が集中しています。気候

は、秋田県内では春の訪れが最も早い温暖な地域として知られ、降雪量が最も少ない地域です。  

▼鳥海山                                 ▼日本海・九十九島の夕日 

 

 

●「住みよさランキング 2021」（東洋経済）にて、3年連続・秋田県総合第 1 位！ 

東洋経済『都市データパック』編集部が毎年実施している「住みよさランキング」2021年版にて、

にかほ市が 3 年連続で秋田県総合第 1 位にランクインしました。子育て世代にとってより魅力的

なまちである点など特に「安心度」において評価されています。 

 

●充実の子育て支援制度で、子どもの成長を万全にサポート 

高校生までの医療費無料、0 歳からの保育料完全無償化をはじめ、充実した子育て支援制度は高

い評価を得ています。（東洋経済「2020 年の住みよさランキング」で秋田県 1 位、子育て制度を

含む“安心度”で全国 28位） 

にかほ市内には、小学校から高校までの公立学校をはじめ、共働き世帯を応援する為に学童保育

クラブも整備。保育所、認定こども園もあり、待機児童はゼロです。また、赤ちゃんから高校生ま

での医療費が無料で、入院時の食事代も半額を助成。妊娠・出産から子育てまで切れ目のない支援

に加え、豊かな自然が子どもの伸びやかな成長を支えます。また、秋田県は全国学力・学習状況調

査トップクラスであり、恵まれた教育環境が魅力です。 

 

・にかほ市ホームページ https://www.city.nikaho.akita.jp 

                 「にかほ市マスコット にかほっぺん」     

 

 

にかほ市へのお問合せ 商工観光部 商工政策課 担当：佐藤 

Tel：0184-43-7600（直通)  Email：shoukou@city.nikaho.lg.jp 

報道関係者様お問合せ  株式会社地方創生 Tel：03-6832-7366  Email：info@chihousousei.jp 

担当：近江（携帯：080-3446-3638）、大木（携帯：080-4874-4564） 

https://www.city.nikaho.akita.jp/

