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新型コロナウイルス感染症対策　何の準備をすればいいの？
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用意すればいいのか
わからない方

新型コロナウイルス感染症とは？

ウイルス性の風邪の一種です。発熱やのどの痛み、咳が長引くこと（1
週間前後）が多く、強いだるさ（倦怠感）を訴える方の多いことが特
徴です。感染から発症までの潜伏期間は 1 日から 12.5 日（多くは 5
日から 6 日）といわれています。重症化すると肺炎となり、死亡例も確
認されているので注意しましょう。特に、ご高齢の方や基礎疾患のある
方は重症化しやすい可能性が考えられます。

新型コロナウイルスは飛沫と接触により
感染するといわれています。

飛沫感染
感染者の飛沫（くしゃみ、咳、つばなど）と一緒にウ
イルスが放出され、他の方がそのウイルスを口や鼻な
どから吸い込んで感染します。

接触感染
感染者がくしゃみや咳を手で押さえた後、その手で周
りの物に触れるとウイルスがつきます。他の方がそれ
を触るとウイルスが手に付着し、その手で口や鼻を触
ると粘膜から感染します。

（参考 / 厚生労働省「新型コロナウイルスを防ぐには」より）

厚生労働省
新型コロナウイルス
接触確認アプリCOCOA
COCOA は、新型コロナウイルス感染症の感染者と接触した可
能性について、通知を受け取ることができる、スマートフォン
のアプリです。
・�陽性者と接触した可能性について、通知を受けることができ
ます。
・�ブルートゥースを利用して、お互いにわからないようプライ
バシーを確保できます。
・�陽性者と接触した可能性がわかることで、検査の受診など
保健所のサポートを早く受けることができます。
・�利用者が増えることで、感染拡大の防止につながることが
期待されます。

こ ん
な 方 の た め の 冊 子 で す

Web版は
こちらから



▲実際の設置の様子

エコバリア Eco-Barrier

抗 ウ ィ ル ス ＆抗菌コーティング済 み

エコバリアのコーティングがされている箇所に万が一ウィルスや菌が

付着した場合、エコバリアの効果により付着後 1 分以内にその付着した

「菌とウィルスを不活性化」します。

（菌とウィルスの不活性化＝感染力や毒性の消失）

エコバリアの効果とは

このエリアは
によるウィルス＆菌を不活性化するコーティングが施されています。

「エコバリア」

抗ウィルス＆抗菌コート剤「エコバリア」

抗ウィルス＆抗菌コート剤
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商店街の安全を守るため、地元有志により「ほんちょう商店
街」と「サンロード（宿場町）商店街」の飲食店を中心に、
水道工事不要のポータブルタイプ手洗い器「じゃぶじゃぶ
( エレミック社）」の設置を行いました。店の外に設置した
この手洗い機は店に入る前はもちろん、商店街を歩く方も自
由に使用可能。設置に関する費用はハンドソープやペーパー
タオルなどの消耗品も含め、地元協賛企業がすべて負担。商
店街の各店舗側は金銭的負担なく設置を実現しました。

千住地域の飲食店を中心とした約 10 店舗に「次亜
塩素酸水での除菌＆抗菌コーティング」を地元企業
が無料実施しました。テーブルやメニューなど店舗
内設備を除菌＆抗菌コーティングすることで店内で
の接触感染のリスクを低減。さらに店内外に除菌＆
コーティング済みシールを貼ることで、来店される
お客様や商店街を歩く方々へ街のお店や施設への安
心感を提供できます。

みんなが使える
ポータブル手洗い器の設置

抗ウイルス・
抗菌コーティングの実施



■ 日本テレビ「news every」
■NHK「おはよう日本」
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●＝じゃぶじゃぶ設置、抗ウイルス・抗菌コーティング実施店
●＝じゃぶじゃぶ設置店
●＝抗ウイルス・抗菌コーティング実施店

コーティングを実施

手洗い器を設置
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手洗いや抗菌コーティングでの「接触感染対策」が大切なワケ

感染の多くは、人の手に付着したウイルスがドアノブやテーブルなどに付着し、
ウイルスがそこに触れた手を介して鼻や口、目から体内に入ることで起こります。
感染症対策として「マスク、手洗い、消毒」と言われている中、意外と着目され
ていないのが「手洗い」など、接触による感染症対策。マスク、パーテーション
などは「飛沫感染対策」です。そして手洗いや消毒、抗菌コーティングなどは「接
触感染対策」にあたります。お店などに入る前に消毒だけではなく、基本である「手
洗い＋消毒」をきちんとすることで除菌力は上がります。そして、人が触れる箇
所に抗菌コーティングをすることでさらなる接触感染対策になります。

「マスク、手洗い、消毒」のどれか一つを重点的に行うのではなく、基本的な対
策全てをしっかりと行うことが、これからの「新生活様式」への近道になるのです。
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ポータブル手洗い器、
抗ウイルス抗菌コーティング実施店舗

「街全体で安全対策をした
い」という思いに共感して
手洗い器の設置に協力をす
ることにしました。地域の
子どもも立ち寄って手を
洗ってくれています。

うちの店は、お客さまの年
齢層が幅広いので、手洗い
をしてから入店ができると
いうのは純粋に喜ばれてい
ます。早く街に人が戻って
きてほしいですね。

■Yahoo!ニュース
■ 足立経済新聞　　　他
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やってもやっても終わりが
ない感染予防対策。抗菌
コーティングを実施するこ
とで、ランチ時にもお客さ
まに安心してお食事いただ
いています。

以前はお客さまの入店後に
洗面所に案内して手を洗っ
てもらっていましたが、手
洗い器を設置してその必要
がなくなりました。物珍し
さに来店してくださる方も。

手洗い器を設置

手洗い器を設置

有志代表
株式会社オプティ 代表取締役

渡辺浩司

自粛だけでは飲食店が倒れてしまう。せめ
て自分が住み暮らす街だけでも経済活性化
を、と始めた一連の活動。経済を回すにあ
たり大前提なのが安心と安全力を高めるこ
とですが、「 マスク、手洗い、消毒」の中から
この活動では対策の基本となる「 手洗い」
と「コーティング」による ”接触感染対策”に
焦点を当てました。他の街や
商店街でもこのような活動が
広まる前例になればと願って
います。

T V Web
メディア
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新型コロナウイルス感染症がある中で、安全・安心に外食を楽しむには、正しい感染症対策を行う必要があります。
実際の店舗や施設ではどのような対策を取ればいいのか、改めてまとめました。お店を利用なさる方はどんな対策をして
いる店舗なら安心して飲食ができるのか参考にしていただき、少しでもお店に役立てていただければ幸いです。

空間を換気・除菌しよう

距離を保ち、飛沫対策しよう

手洗い・消毒と入店時の対策
窓を開ける

マスク

消毒液

フェイスシールド

透明ロールスクリーン飛沫防止パーテーション

除菌、抗菌

空間除菌装置

大型店舗
の場合



従業員
スペース

レジ
カウンター

出入り口
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① 3つの密を避けましょう。
②距離を取りましょう。
③マスクを着用しましょう。
④入場時に消毒をお願いしましょう。
⑤発熱のある方の入場は
　ご遠慮願いましょう。

⑥手洗いをお願いしましょう。
⑦咳エチケットをお願いしましょう。
⑧換気をしましょう。
⑨空間の抗菌・除菌対策をしましょう。
⑩定期的に消毒をしましょう。
⑪入場者の制限を行いましょう。

⑫飛沫防止の対策を行いましょう。
⑬従業員への感染対策を行いましょう。

◆従業員の方に向けて
感染防止対策ガイドラインの従業員向け対
策及び施設対策への理解、指導を行いま
しょう。

窓を開ける

消毒液

消毒液

手洗い

消毒液

手洗い

ポスター掲示

CO2濃度測定器

CO2濃度測定器

ポスター掲示

非接触式体温計

非接触式体温計

除菌マット
除菌マット

透明ロールスクリーン

飛沫防止パーテーション

除菌、抗菌

空間除菌装置

その他

マスク

フェイスシールド

中〜小型
店舗の場合

私たちの
街に多い



UVC空間除菌装置

▶ UVC 除菌装置（豊田合成）
製品サイズ : φ 210 × H310mm
定格電圧 (V):100-240V
適用畳数 :8 畳 ( 約 13㎡ )/( 約 32㎡ )、
49,800 円

ダクト用換気扇〈CO2センサー搭載タイプ〉

▶ VD18ZAGVX5-C  接続パイプ：φ150 ｍｍ 
埋込寸法：280ｍｍ角 VD-20ZAGVX5-C 接続パ
イプ：φ150ｍｍ 埋込寸法：315 ｍｍ角、製品
特値対応、現地調査により見積もり賜ります
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コロナ不活化効果確認製品

コロナ不活化効果確認製品

コロナ不活化効果確認製品

空間を換気・除菌しよう

距離を保ち、飛沫感染対策しよう

抗ウイルス&抗菌コーティング

CO2 濃度測定器空気W（紫外線＋オゾン）除菌清浄機

パーテーション 特殊マスク

空間（短波長紫外線）除菌装置
公立の小中学校にも選ばれる、
人体にも無害な抗菌コーティン
グ施工。テーブルなど設備に施
工が可能。施工箇所に付着した
菌やウイルスを減少させ、かつ、
接触感染リスクを低減させるこ
とができる。

N95 マ ス ク（0.3 μ m の 微 粒
子を 95％以上の捕集効率を保
証）に相当するものとして全日
本病院協会の承認が下りた高性
能医療用マスク。従業員の方の
感染症対策に。

▶エコバリア
1㎡あたり 2,000 円〜

◀クリアパーテーション　W750 × H2360 ～ 3100㎜、6,380 円 / セット Lot：4
連結用 5,280 円／セット Lot：4（税込）

テーブルスクリーン▲各サイズ対応可
能。素材、発注ロットなどお問い合わ
せください。参考価格（アクリル製）
w600 × H500㎜　＠ 6000 円 / 枚

▶ CO2 センサー eAir（右）、CO2
マネージャー（左） ※サイズ、価
格はお問い合わせください。

◀ 透 明 ロ ー ル ス ク
リーン／各サイズ対
応可能。参考製品価
格 w1200 × H1850
㎜　24,200 円 / 台

▶ KN95
200㎜× 160㎜、
1 パック 5 枚入り

（ 発 注 Lot10）、
3,190 円／1 パック

▶ UVC ウイルスキラー装置　
W468×D151×H1238（架台除く本体㎜）11.4kg

（消費 電 力 60W）、除菌 空間目安（H2.4M）：
約 84 ㎡（52 畳 程 度 ） ／ ｈ（ 毎 分 3.55 ㎥）、
198,000 円（税込／台）

▶エアーリアコンパクトデュアル（岩崎電気）
W250×D156×H846（架台除く本体 mm） 11kg

（消費電力 47.5W）、除菌空間目安（H2.5m）：
約 25㎡（16 畳程度）／ h（毎分 1.1㎡）、
180,000 円（税込／台）

紫外線の中でも波長が短く、最も殺菌力の
高い UVC（短波長紫外線）エネルギーで、
浮遊ウイルス、バクテリア、カビなどを除
菌する装置。ヨーロッパ Philips 社ライト
採用。

強力な紫外線で室内の空気を除菌。ウイ
ルスや細菌の DNA や RNA に直接作用
し除菌するため、突然変異した場合にお
いても効果が期待できます。オゾンには
脱臭効果もあり、におい対策としても有
効です。

飛沫感染リスクを削減するクリアパーテーション。天井と床を突っ張
り棒で固定するタイプで壁に近いイメージで安定した仕切りを確保す
ることができる。標準セットと別売連結用を組み合わせることで様々
な形に連結出来るため幅広く活用いただけます。

収納可能なロール
スクリーンタイプ。

置くだけで簡
単に設置可能
なタイプも。

換気の必要性の目安となる室
内の CO2（二酸化炭素）濃
度を継続的に測ることができ
る。色と数値で、CO2 濃度
の状態を見える化。コンパク
トなスタンドタイプ。

空気中の細菌やウイルスをフィルターで捕らえて深紫外線
を照射、店舗の入り口、レジ周り、個室（事務所）などの
空間に利用可能。深紫外線を照
射し約 5 秒で 99.999% の除菌が
できます。

換 気 扇 本 体 に 搭 載 し た CO2 セ ン
サ ー が、 人 の 密 集 に よ る 室 内 の
CO2 濃度上昇を検知すると、風量
を急速運転に自動で切り替え。都度、
窓を開けたり、手動で運転切り替え
する手間を省きます。（※要設置工事）

各種オリジナルステッカーなど
問い合わせください
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手洗い・消毒と入店時の対策
非接触詰め替え用ディスペンサー ポータブル手洗い設備 マット

除菌＆消臭タブレット モバイル、タッチスクリーン専用のクリーナー

抗菌シール   スプレースタンド オートディスペンサー
スタンド

◀オートディスペンサー
【雑貨ブランド 585（ゴー
ハチゴ）製】
W63㎜× D81 × H215mm 
容量 300ml、2,640 円／台、
電池別売り

▶オット センサーポンプ
【アンブラ／ umbra 製】
W90 × D110 × H255mm 
容量 250ml、4,950 円／台、
電池別売り

▶ WガードシールSP
透明シールサイズ：
W210×H297(mm) A4
サイズ×10 枚、販促シールサイ
ズ：W60×H50(mm）×10 枚販促
スイング POP 2 枚のセット、その
他抗菌シール　製品内容・価格は
お問い合わせ下さい

▲ハセップ
ウォータータブレット
1 箱（1 包 １ 錠 入 り × 50 包 ）5,500 円　
別売専用スプレー、ポンプ、噴霧器あり

▶クリーンスプレー W30 × D30 × H115mm 容量 37.5ml 約
350 回／スプレー、Lot：３　2,420 円 / 個

▶足踏みスタンド
W250 × D300 ×
H1040mm 
ボトル置き部分高
さ調整可能H180～
270mm、16,500 円 

▶オートディスペンサー
スタンド
W320 × D320 × H1100
～ 1240mm、8,800 円

▶移動式手洗い
ユニット
“ じゃぶじゃぶ ”
W550 × D450 ×
H1000mm（スタン
ダードタイプ、キャ
スター付き）　給排水
容量 20L 運転時重
量 44Kg、消 費 電 力
81W、275,000 円 

▲除菌マット　金額等使
用用途などによってご相
談ください

GET クリーンスプレー、クリーン
ミスト、クリーン詰め替用洗浄液。
1971 年設立、デンマーククリーナー
ブランドの製品。化学薬品なしで除
菌可能なため、機器を痛める心配が
ない除菌クリーナー。レジ、タッチ
パネル、PC、携帯などに。コンパ
クトで持ち運びにも便利。

非接触タイプの詰め替え用ボトル。（生活防水）
使用用途により、フォーム ( 泡 )、ジェル、液
体などお好みのタイプでボトル選定。手をかざ
すだけで自動で出てくるディスペンサー。店舗
入り口、パウダールーム、厨房、スタッフルー
ムなど使用用途多数（電池別売）

接触感染の高いドアノブや
エレベーターボタン、てす
りやトイレなど不特定多数
が触れる共用部分に貼るだ
けで抗ウイルス＆抗菌対策
が可能。

手を使わず噴霧で
きる足踏みペダル
式のスプレースタ
ンド。ボトル設置
部分は高さの調節
が可能。マジック
テープでボトルの
ズレを防止できる
ためしっかりと
固定できる。
※ボトル別売

スタンドのみ。別売
のお好みのディスペ
ンサーをセットしご
利用となります
固定ネジを調整して
110 ～ 124cm ま で
高さ調整が可能。
※ボトル別売

次亜塩素酸のタ
ブレット。1 錠、
水に溶かすだけ
で 500mℓの次
亜塩素酸水がで
き、未開封の状
態だとかさばら
ずに 1 年の長期
保存が可能。店
内の除菌に。

給排水設備が無くても電源のみで手洗いス
ペースが完成。設置場所によってタイプ別で
給水容量やデザイン、お湯の出るタイプなど
も選べる。水栓はセンサー式とハンドル式の
2 種類。

摩擦、粘着、除菌液を
浸透させて靴底の除菌
をおこなうことができ
る除菌マット各種。

サーモカメラ

▶サーモカメラ
TC01
W118×H400 ×
D125mm 液晶サ
イ ズ 7 イ ン チ、
置き場所選ばず
3way 対 応（ 壁
掛け、据え置き、
ミニ三脚設置※
ミニ三脚はセッ
トパッケージ）
検 知 デ ー タ
50,000 件 保 存、
109,780 円

検温結果がその場でわかる
だけでなく、検知した発熱
者をスマホに通知。マスク
未着用を検知し、着用のア
ナウンスをすることも可。



Eボックス 安心トレー

03-5284-7613
info@opti.jp
足立区千住3-1 川戸ビル1F 
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商品の購入や設置、助成金対応に関するお問い合わせは商品の購入や設置、助成金対応に関するお問い合わせは

商品により補助金・助成金を活用し、購入できる場合がございます。商品により補助金・助成金を活用し、購入できる場合がございます。

【助成金・補助金のご案内】（2021年4月上旬時点）（2021年4月上旬時点）

（補助対象）備品、消耗品など
（補助概要）最大20万円
（補助率）4/5

※このほかにコロナリーダー設置店向けの助成金（助成率4/5）も新設されました。※このほかにコロナリーダー設置店向けの助成金（助成率4/5）も新設されました。

足立区の補助金事業
（助成対象）備品購入費
　内装・設備工事費
（助成概要）最大50万円～200万円　
（助成率）2/3

東京都の助成金事業

企画・制作 店舗に関することならなんでもご相談ください。出退店相談など
改装工事

トイレの中
に小物置き
を簡単設置。
扉の鍵付近
に設置することで置き忘
れ防止に。

あると便利な対策グッズ

その他店舗支援

 マルチツール アジャスター

▲ blc Pocket マルチオープナー
W31× D4 × H74mm（シルバー、
ブラック）、594 円 

▲テ ーブル・イスアジャスター
3mm 調整タイプ 500 円／個
6mm 調整タイプ 550 円／個

公共施設のボタン、ドアノ
ブなど直接手を触れずに操
作することができる。ドア
は、取っ手に引っ掛けて使
用する。静電気防止の対策
としても使えるほか、栓抜
きとしても使用することが
できる。

ス マ ー ト
フォンの充
電スポット
を 簡 単 設
営。

復元力の高い特殊な物質が
テープルの脚に加わる荷重
で脚の高さを自動調節。ガ
タツキを防ぎ、店内のレイ
アウト変更をスムーズに行
うことができる。アジャス
ターを交換するだけで使用
可能。

1 名〜 10 数名まで対応可能。スタ
イリッシュで、洗練されたデザイン
設計。
2020 年の受動喫煙防止法により多
くの施設や飲食店が禁煙義務になる
中、気軽に設置できるこの喫煙ブー
スは集客力アップも含め多くの飲食
店様、企業様に好評の喫煙ブース。

喫煙所設置

▲スモーキングブース
排気システム：ファン・グリル

（三菱ダクト用換気扇）
出入口扉：スライドドア（オー
トク口ーザー）／開き戸（ク
口ーザー付）
価格：お問い合わせください　
※要設置工事

×

安心＆安全対策を行っている店舗の場所を視覚的にわかりやすく
MAPで確認できます！
安心＆安全対策と言っても各店舗で取り組み方は様々。
そんなお店それぞれの対策をわかりやすくジャンル別で表示。
そして、禁煙＆喫煙対策情報も網羅。
完全禁煙、喫煙OK、
分煙など喫煙に関する
店舗情報も
掲載しています！

こんな時だからこそ掲載料などは一切無料！　
テイクアウトや配達などは基本的に近隣の人が使うもの。だから
足立区全域ではなく、各地域に絞り、見やすさと探しやすさ、
そしてお店様への細かなフォローを実現しています。
掲載の情報は、このサイトのために全て店舗様から提供された
情報を掲載。
お店からの
オリジナルの情報が
満載です。

北千住　安全対策マップ

北千住　テイクアウトマップ 検索

検索

千住地域に絞った密着型サイト

テイクアウトOKな飲食店マップ in 北千住

サイトへはこちらから

サイトへはこちらから

安心・安全対策 OKな町の飲食店マップ in 北千住
対策店舗をマップでわかりやすく表示

□３つの「密
」を避けまし

ょう

□従業員へ
の感染対策

を

　行ってい
ます

□飛沫防止
の対策を行

っています

□入場者の
制限を行っ

ています

□定期的に
消毒をして

います

□空間の抗
菌・除菌対

策を

　していま
す

□換気をし
ています

□発熱のあ
る方の入場

は

　ご遠慮願
います

□咳エチケ
ットをお願

いします

□手を洗い
ましょう

□入場の際
は消毒をお

願いします

□マスクを
着用しまし

ょう

□距離をと
りましょう

密接

密閉
密集

コロナ対策
illustration

  by  なかだ
えり

足立区千住で活動しているイラストレーター、
なかだえりさんのオリジナルデザインポスター
をこの冊子をお持ちの方限定で、ダウンロード
していただけます。

「あだちアマビエ」

対策ポスター

ダウンロードはこちらから
http://1010power.com/poster/
パスワード：25251010

感
染

防
止

この他にもたくさんの商品を
取り扱いしております。
詳しくは WEBまで！

商品質問、在庫問合せ、送料、設置工事必要などなどはお問合せください




