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株式会社TENGAヘルスケア（東京都中央区/代表取締役 間野洋平）は、2017年11月22日(水)より、

日本初※の男性機能（遅漏、腟内射精障害など）のトレーニングツール「MEN’S TRAINING CUP

（メンズトレーニングカップ）」を発売いたします。※自社調べ、2017年11月22日(水)現在

製品サイト：https://tengahealthcare.com/products/mtc/

「なかなか射精できない」「強く握らないと射精できない」「パートナーとの性交中に射精できない」

男性ならではのこんなお悩み、あなたにもありますか？

遅漏、腟内射精障害などの男性機能の悩み。時に不妊の原因にもなってしまうこの悩みは、ケアをする

のが遅れるほど重症化しやすいと言われています。

そこでTENGAヘルスケアは、刺激の違う5つの製品を段階的に使用することで、男性機能をトレーニン

グすることができる「メンズトレーニングカップ」を開発しました。

少しでも多くのひとの幸せなセクシャルライフを願い、すべての男性たちへ、新しい希望を届けます。

製品詳細

メンズトレーニングカップシリーズは、遅漏、腟内射精障害などの男性機能の悩みをお持ちの方の

ために作られたアイテムです。硬さの違う5つのカップを段階的に使用することで、男性機能をト

レーニングすることができます。

■製品名：MEN‘S TRAINING CUP（メンズトレーニングカップ）全5種

01 HARD TYPE／02 MEDIUM HARD TYPE／03 REGULAR TYPE／04 MEDIUM SOFT TYPE／05 SOFT TYPE

■参考価格：各1,000円（税抜）

■サイズ：各69×69×155mm

■販売場所：TENGA公式オンラインショップ（http://store.tenga.co.jp/）、一部病院・クリニック

https://tengahealthcare.com/products/mtc/
http://store.tenga.co.jp/


【本件に関するお問い合わせ】

● TENGAヘルスケア公式サイト： https://tengahealthcare.co.jp/ 

● 担 当：本井：motoi@tenga.co.jp 原田：i.harada@tenga.co.jp

● 連絡先：TEL: 03-6228-2359

男性機能の悩みの原因は、不適切なマスターベーションにある可能性も

セックスで射精できない…もしかしたら、腟内射精障害かも？

腟内射精障害とは、マスターベーションでは射精可能だが、セックスで腟内に射精ができないこと。

パートナーとの不和や男性不妊症の原因にもなっています。

腟内射精障害の潜在患者数は、推計で270.2万人と言われています（TENGAヘルスケア調べ）。

腟内射精障害の原因

腟内射精障害の原因の70.9%は、不適切なマスター

ベーションです。不適切なマスターベーションの例とし

ては、「強すぎるグリップ」「特定の体位での射精（脚

に力を入れる脚ピンなど）」「プレス法（床や壁に押し

付ける床オナ）」などが挙げられます。

腟内射精障害は、治療できるの？

腟内射精障害は、長い習慣と癖によって形成されます。

そのため、長期的な治療が必要な場合がありますが、自

分に合った改善方法を見つけきちんと継続していけば、

症状を改善することができます。

治療方法

●セックスカウンセリング

専門家によるセックスカウンセリングを行います。パートナーと一緒にカウンセリングを行う場合も

あります。

●薬物治療

主に飲み薬で治療します。医師と十分相談の上、指示に従って正しく使用してください。

●射精リハビリテーション

適切なマスターベーションの刺激で、射精できるようリハビリをします。

あなたは大丈夫？ 腟内射精障害セルフチェックシートを公開中

自分が遅漏・腟内射精障害に該当するか確認できるセルフ

チェックシートを公開中！

この機会に、ぜひチェックしてみてはいかがでしょうか。

セルフチェックシートURL：https://otokonomikata.site/shasei/self-check/

株式会社TENGAヘルスケア 詳細

2016年11月22日、株式会社TENGAの社内ベンチャーから生まれた会社です。培っ

てきたノウハウを活かし、医療・福祉・教育分野の専門家と連携して、性の悩みを

改善する製品やサービスを提供。「性の悩みや問題のない社会へ」というビジョン

のもと、全ての人のセクシャルウェルネス向上に貢献して参ります。
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