
星野リゾート 奥入瀬渓流ホテル（青森県・十和田市）

苔の世界を満喫する滞在プラン「苔ガールステイ」提供開始
～苔をイメージしたオードブル「苔パーティセット」登場～

開催期間：2017年6月1日～8月31日
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「星野リゾート奥入瀬渓流ホテル」では、苔づくしの宿泊プラン「苔ガールステイ」を提供しています。
この宿泊プランでは、苔の観察をするアクティビティや、苔を模した設えの「苔ルーム」に宿泊できます。
2017年6月1日からは、苔をイメージしたカクテルなどが楽しめる「苔パーティセット」が新登場します。

苔を感じるオプション「苔パーティセット」新登場
苔ガールステイ限定の客室「苔ルーム」で、夜も苔を感じて癒され

る時間をお過ごしいただきたいと考え、当サービスを考案しました。

苔をイメージしたお飲み物とオードブル
「苔パーティセット」は、苔をイメージしたオードブル、カクテ

ル、デザートのセットです。

苔ガールステイ概要
苔ガールステイとは、苔の世界に興味がある方や、苔の観察やミクロ世界が好きといった「苔ガール」

のための宿泊プランです。奥入瀬渓流には、日本で約1800種類ある苔のうち約300種の苔が生息しており、
「日本の貴重なコケの森」に選定されるなど、苔の観察スポットとして注目を集めています。一見地味で
も、ルーペで覗くと繊細で美しい一面を持つ苔たち。その世界観を楽しんでいただきたいと思い、2013年
に当プランを開始しました。 当プランでは、苔観察に行く「苔さんぽ」や、苔の質感を模して作った
ベッドやアメニティがある「苔ルーム」に宿泊し、滞在を通して苔の繊細な魅力を感じることができます。
今夏は、「苔パーティセット」が新登場します。

タマゴケ

苔の世界

内容は、トマトなど丸い食材を
用いた「タマゴケピンチョス」や、
抹茶リキュールをベースにした
「苔カクテル」、抹茶味のスポン
ジケーキを粉末状にし、ホワイト
チョコレートのムースに振りかけ
た「苔ムース」です。
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星野リゾート 奥入瀬渓流ホテル
日本屈指の景勝地・奥入瀬渓流のほとりに建つ唯一のホテル。八甲田山から湧き出る温泉が溢
れる露天風呂や、岡本太郎の巨大暖炉があるラウンジが癒しの空間を醸し出す。奥入瀬渓流が
作り出す上質な空間を滞在を通して演出いたします。
▶電話 :0570-073-022(星野リゾート予約センター)
▶住所 :〒034-0398 青森県十和田市大字奥瀬字栃久保231
▶アクセス:JR八戸駅・新青森駅から車で約90分(無料送迎バスあり・要予約)
▶部屋数 :189室 チェックイン15:00～/チェックアウト～12:00
▶宿泊料金:2名1室1泊2食付 お1人様あたり 18,500円～(税・サ込)
▶ URL :http://www.oirase-keiryuu.jp/

苔ガールステイ概要
モデルスケジュール
<1日目>
15:00苔ルームにチェックイン
17:00ラウンジで苔玉アイス
20:00【オプション】苔パーティセット

<2日目>
10:00奥入瀬渓流に苔さんぽへ
13:00昼食に苔ランチプレート
14:00苔玉づくりに挑戦

なぜ奥入瀬渓流で苔が人気なのか
奥入瀬渓流は、渓流に沿って遊歩道があるため、他にはないアクセスの良さで種類豊富
な美しい苔を観察できることから、苔の観察スポットとして人気を集めています。

奥入瀬渓流と苔のあゆみ
2012年エコツーリズムの発展を進める「モスプロジェクト」スタート
東日本大震災後、十和田・奥入瀬エリアの観光促進のため
新たな観光資源として注目された「苔」。
地元のネイチャーガイド達が集まりモスプロジェクトを推進。

2013年「日本の貴重なコケの森」に認定
日本蘚苔類学会より「日本の貴重なコケの森」に選定されました。
-苔ガールステイプラン開始-

2014年「日本蘚苔類学会第43回大会」がホテルで開催される
苔の研究発表や観察会などを行う学会がホテルで行われ、
全国各地から苔に関する研究者が参加しました。

苔ガールステイ
期間：2017年6月1日～8月31日（月曜日除外）
料金：2名1室1泊2食付

お1人様あたり 35,720円～（税・サ込）
申込：星野リゾート奥入瀬渓流ホテル

（0176-51-1117）にて要予約
定員：1日1室限定2名様まで

【オプション】苔パーティセット
料金：お1人様3,000円
提供時間：20:00～22:00
＊仕入れ状況により、料理内容や食材の産地が
一部変更になる場合がございます。

苔玉づくり
自分だけの苔玉づくり。

お土産に持ち帰ることができます。

苔玉アイス
苔玉そっくりのアイス。

苔ランチプレート
苔をイメージしたチキンの

ペルシャード。

苔ルーム
苔の質感をファブリック
で表現したお部屋。

苔さんぽ
約900mを2時間半かけて歩く、

苔観察ツアー。

オオシッポゴケ

コツボゴケの胞子体

ルーペでのぞくと
見える

きらきらとした
苔の美しさが女性

に人気！


