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ビジネスパーソンを対象に「疾病予防」と「健康維持・増進」を目的としたヘルスケア複合型施設 

「丸の内ヘルスケアラウンジ」を 3月 25 日に新丸の内ビルディング 9階にオープン 

 

都心部のビル駐車場サブリース事業を中心に、駐車場に関する総合コンサルティングを行う日本駐車場開発株

式会社（代表取締役社長：巽一久、本社：大阪市北区）は、医療機関の協力の下、2015 年 3月 25 日、新丸の内

ビルディング（東京都千代田区丸の内）9 階に「丸の内ヘルスケアラウンジ」を開設します。 

 「丸の内ヘルスケアラウンジ」は、丸の内エリアでは初の、ビジネスパーソンを対象とした「医療機関との連

携に基づく疾病予防」と「健康維持・増進」を目的とするヘルスケア複合型施設です。 

 

生活習慣病などに対する予防医学の重要性が増す中、当ラウンジでは上記を目的として、忙しく働くビジネス

パーソンの健康で豊かな毎日を応援するために、自分の健康状態が「分かる」「分かる」「分かる」「分かる」、健康促進のための行動を「始め「始め「始め「始め

る」る」る」る」、そして健康維持のために「続ける」「続ける」「続ける」「続ける」という 3ステップで、ご利用者それぞれの健康状態や目標にあわせた

各種サービスや情報を提供します。 

具体的には、ラウンジ内における価値観診断やストレスチェック、および協力医療機関における血液検査や問

診などを実施し、ご利用者自身の健康状態を把握いただきます（「分かる」「分かる」「分かる」「分かる」）。その上で、各人の健康状態に合わ

せた運動や食事などの「健康増進プログラム」を提案します（「始める」「始める」「始める」「始める」）。更に、プログラムの継続を促すため

に進捗管理をサポートするとともに、各種検査から将来起こり得るとされる疾病の予防や健康不安に関し、当ラ

ウンジに常駐する株式会社ベネフィットワン・ヘルスケアの管理栄養士や、協力医療機関の医師などによるカウ

ンセリングをご案内する（「続ける」「続ける」「続ける」「続ける」）など、ご利用者一人一人のご要望に応じた健康管理サービスを提供いたし

ます。 

当ラウンジは、様々な健康増進プログラムの提供を行うために、各種健康関連分野の専門企業との提携を推進

しており、アディダス ジャパン株式会社(アディダスグループのフィットネスブランド Reebok)、オムロンヘル

スケア株式会社、GE ヘルスケア・ジャパン株式会社、株式会社大地を守る会、大日本印刷株式会社、株式会社タ

ニタ、株式会社 DSL、株式会社 DeNA ライフサイエンス、東京海上日動火災保険株式会社、株式会社ベネフィット

ワン・ヘルスケア、株式会社 REAL BODY31、ロート製薬株式会社（五十音順）など、既に多くの企業が参画を決

定しております。今後、さらに提携企業を拡大させながら先進的なヘルスケアサービスを幅広く提供する予定で

す。 

当ラウンジは、アジアを代表するビジネスセンター「丸の内」エリアの就業者が世界で最も健康なビジネスパ

ーソンである、との高い評価を目指し、今後さらに提携企業を拡大させながら先進的なヘルスケアサービスを幅

広く提供してまいります。 

 

なお、日本駐車場開発グループでは、環境志向や健康志向の高まり、さらに自転車を通勤手段として推進する

企業の動きを踏まえ、2011 年 4月から新丸の内ビルディング地下 1 階で皇居ランナーのための駐輪場を併設した

ランナーサポート施設「MARUNOUCHI Bike&Run」（会員数約 3 万人）を運営しており、駐車場という商材に限らず、

需要と供給をマッチングさせた新しいサービスを展開しています。「MARUNOUCHI Bike&Run」に続き、「丸の内ヘ

ルスケアラウンジ」を開設することで、日本の経済を支えるビジネスパーソンが健康への意識をより高め、生活

習慣の改善を始める機会を創出し、日本経済の更なる発展に寄与していきたいと考えています。 

 



 

■丸の内ヘルスケアラウンジ提携企業（12社） ※五十音順 

                 

アディダス ジャパン株式会社(Reebok) オムロンヘルスケア株式会社 GE ヘルスケア・ジャパン株式会社 

               

株式会社大地守る会      大日本印刷株式会社        株式会社タニタ     

           

株式会社 DSL      株式会社 DeNA ライフサイエンス    東京海上日動火災保険株式会社 

 

          

株式会社ベネフィットワン・ヘルスケア   株式会社 REAL BODY31     ロート製薬株式会社 

 

 

■その他協力企業および施設（３社） ※五十音順 

 

           
ウエルネスデータ株式会社   MARUNOUCHI Bike&Run   株式会社ロイヤリティ マーケティング  等 

 

    

    

    

○施設概要○施設概要○施設概要○施設概要        

� 名 称 ： 丸の内ヘルスケアラウンジ 

� 所 在 地 ： 東京都千代田区丸の内一丁目５番１号 新丸の内ビル９階 

� 開 設 日 ： ２０１５年３月２５日(水)  

� 営  業 時  間 ： 平日 ９：００～２２：００ （土日祝日休み） 

� 設 備 環 境 ： カウンセリングスペース、トレーニングスペース、マッサージスペース、測定スペース 

            医療クリニックを隣接 

� 利 用 料 金 ： 会員制 月額1,000円～ ※ビジター利用 有 

� お問い合わせ ： info@marunouchi-healthcare.jp 

� ホームページ ： http://marunouchi-healthcare.jp 

    

    

    

    

    

    

    

    

    



    

 

○ エントランスイメージ                   ○ 施設内カウンセリングスペースイメージ 

  

（Design by GLAMOROUS co.,ltd.）      

 

○ GLAMOROUS co.,ltd.代表/デザイナー 森田 恭通 

1967 年大阪生まれ。2001 年の香港プロジェクトを皮切りに、ニューヨーク、ロンドン、カタール、パリな

ど海外へも活躍の場を広げ、インテリアに限らず、グラフィックやプロダクトといった幅広い創作活動を

行なっている。2013 年婦人服・婦人雑貨フロアに引き続き 2015 年にはリビング、ベビー子供フロアの「伊

勢丹新宿本店本館 再開発プロジェクト」が完成した。 2013 年自身初の物件集「GLAMOROUS PHILOSOPHY NO.1」

がパルコ出版より発売。 

Design For Asia Awards 2014、A’ Design Award and Competition 2014、The International Hotel and 

Property Awards 2011、China Best Design Hotels Award Best Popular Designer、THE LONDON LIFESTYLE 

AWARDS 2010、The Andrew Martin Interior Designers of the Year Awards など、受賞歴多数。 

http://www.glamorous.co.jp 

 

 

○ ロゴマーク 

 

 

 

 

 

 

このリリースに関するお問い合わせは 

日本駐車場開発株式会社 広報担当 橋本  TEL 03-3218-1904 

 


