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メンズヘルスクリニック東京 

 

 

 

 

 
 

 

メンズヘルスクリニック東京（旧 城西クリニック）は東京・丸の内に移転リニューアルし、

日本初の男性総合医療クリニックとして2014年8月25日（月）に帝国ホテル（東京・千代田

区）にて開院記念メディアセミナーを開催いたしました。 

 

メンズヘルスクリニック東京の前身は、1999年に西新宿に開院した旧 城西クリニックです。 

当クリニックは当時まだ類を見ないAGA（男性型脱毛症）治療の専門クリニックとして、累計

国内最多の1万人以上の臨床数と、15年間のAGA治療の実績を引き継ぎ、男性医療をより幅広く

サポートできるように専門外来を拡充し、日本では唯一ともいえるテストステロンをコンセプト

にした医療機関です。 

 

男性のさまざまな悩みに対応するため、大学病院、研究機関と連携しながら、皮膚科、形成外科、

泌尿器科、精神神経科といった専門分野で活躍する医師が集まり、男性のエイジングケアを身体

とメンタルの両面からサポートしていきます。 

 

開院記念メディアセミナーでは、クリニックのコンセプト、外来概要の説明をはじめ、メンズヘ

ルスクリニック東京の小林一広院長より、「テストステロン低下が引き起こす男性特有疾患」に

ついて講演が行われました。また、後半には人気演出家のテリー伊藤氏をゲストにお迎えし、小

林一広院長と「現代男性に求められる男性力について」をテーマにトークショーが行われました。 

 

日本初、テストステロンに着目した男性総合医療クリニック 

メンズヘルスクリニック東京が丸の内に誕生！ 

開院記念メディアセミナーを実施 

～ゲスト・テリー伊藤氏「現代男性に求められる男性力について」を語る～ 
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クリニックコンセプト 
 

 

メンズヘルスクリニック東京はAGA専門外来を中心として、テストステロン（男性ホルモン）に

着目した男性医療を提供する新しいクリニックです。 

 

メンズヘルスクリニック東京は男性のさまざまなパフォーマンスの向上を図るため、大学病院、

研究機関と連携しながら、最新医療による、男性のエイジングケアを身体とメンタルの両面から

サポートしていきます。 

 

メンズヘルスクリニック東京の専門外来では、エイジングに伴う男性特有の悩みを解消すること

を目指し、テストステロン（男性ホルモン）の働きに着目しました。 

 

身体の外側と内側からの健康を考え、国内外から高く評価されている頭髪治療を中心に、 

「男性の肌」、「男性更年期障害」、「前立腺がんのサポート」、「男性不妊」などの診療を 

行います。

院内は約700平米の広さに、 

各専門外来用に部屋を設置 

 

診察室…15室  

カウンセリングルーム…7室  

検査室 兼 写真室…15室  

処置室…3室  

レーザー室…2室  計42室  

 



 3 

＜メンズヘルスクリニック東京 概要＞ 

名称 医療法人社団ウェルエイジング メンズヘルスクリニック東京（旧 城西クリニック） 

院長 小林 一広 

顧問 堀江 重郎（順天堂大学医学部 泌尿器科学講座 教授） 

 川島 眞 （東京女子医科大学 皮膚科学教室 主任教授） 

 

 

 

 

 

 

診察科目 AGA専門外来   ：小林 一広 

（メンズヘルスクリニック東京 院長） 

男性更年期専門外来   ：久末 伸一 

（順天堂大学医学部 泌尿器科学講座 准教授） 

男性皮膚専門外来   ：川島 眞 

（東京女子医科大学 皮膚科学教室 主任教授） 

前立腺がんサポート外来：堀江 重郎 

（順天堂大学医学部 泌尿器科学講座 教授） 

男性妊活外来     ：辻村 晃 

（順天堂大学医学部 泌尿器科学講座 先任准教授） 

テストステロンアップ外来：久末 伸一 

（順天堂大学医学部 泌尿器科学講座 准教授） 

 

所在地 〒100-6210 

東京都千代田区丸の内1-11-1  パシフィックセンチュリープレイス丸の内 10F 

電話番号 03-5224-5551 

 

 
 
 
 

＜本件に関するお問い合わせ先＞ 

トレンダーズ株式会社 担当 山口 

TEL：03-5774-8871 FAX：03-5774-8872  E-mail：press@trenders.co.jp 

 

＜クリニックに関するお問合せ先＞ 

メンズヘルスクリニック東京 広報担当 工藤 

TEL：03-5224-5551 FAX：03-5224-5553  

E-mail：kudo@menshealth-tokyo.com press@menshealth-tokyo.com 

 

小林 一広 院長 
順天堂大学 

堀江 重郎 教授 

東京女子医科大学 

川島 眞 主任教授 

 

順天堂大学 

辻村 晃 先任准教授 

 

 

順天堂大学 

久末 伸一 准教授 

 


